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UN NOUVEAU REGARD SUR L'HYGIENE PROFESSIONNELLE

Consultez notre
site internet

Mouillez d’abord vos mains à l’eau chaudeMouillez d’abord vos mains à l’eau chaude

Appliquez du savon , puis commencez à frotter :Appliquez du savon , puis commencez à frotter :

Les paumesLes paumes

Le dessus
des mains
Le dessus
des mains

Entre les
doigts

Entre les
doigts

Le bout des
doigts

Le bout des
doigts

Les poucesLes pouces

Les onglesLes ongles

Les poignetsLes poignets

Rincez vos mains en commencant par le bout des doigtsRincez vos mains en commencant par le bout des doigts

Séchez vos mains par tamponnementSéchez vos mains par tamponnement
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